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Notre association a maintenant dépassé une année 
d’existence et ses projets diversifiés avancent de 
front, grâce à l’énergie que nous nous communiquons 
entre membres, et notamment grâce à de « nouvelles 
recrues » dynamiques et inventives.
Nous avançons et grandissons tous ensemble en nous 
découvrant des forces toujours renouvelées, en 
confortant notre envie de réussir et en recevant en 
échange un formidable soutien de nos partenaires 
sénégalais. Nous espérons avoir bientôt l’agrément de 
l’état sénégalais, ce qui constituerait pour nous un 
encouragement supplémentaire pour notre action.
Les voyageurs qui partent en emportant quelques kilos 
pour ASTOU reviennent souvent transformés, jamais 
indifférents ; parfois, ils s’impliquent pour de bon…
Les bénévoles convergent de plus en plus nombreux 
vers nous et constituent un moteur très stimulant pour 
toute notre équipe de par leur enthousiasme, leur désir 
de construire des projets durables et profitables.
Nous avons depuis quelques mois cherché à diversifier 
nos moyens de subsistance, avec succès, en complément 
d’expos-ventes plus importantes pour continuer de 
délivrer une information sur nos activités, nos besoins 
et satisfaire un maximum de visiteurs, tout en aidant 
des sénégalais en vendant leur production.
Philippe, notre trésorier et webmaster, a fait un 
travail phénoménal sur notre site internet, car nos 
réalisations prennent beaucoup d’importance et ne 
pouvaient plus rester regroupées sur une seule page, 
nous avons décidé de réaliser une page par village en 
essayant de vous apporter un maximum d’informations 
précises, claires, rapidement accessibles, illustrées par 
des photos prises sur place par nous-mêmes ou 
transmises par les voyageurs qui emportent du matériel 
pour ASTOU. Nous vous invitons à vous connecter 
www.astou.org et espérons que vous aurez plaisir à le 
visiter… Tessa Marchou, Présidente
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Les dons
Jean-Luc S a donné 100 teeshirts neufs, 10 coupe-vents 
pour enfants, 5 filets de volley-ball et 10 ballons, ce qui 
nous permettra d’équiper 5 structures sénégalaises. 
Coline,5 ans, a donné tous ses meubles de bébé et de 
nombreux jouets et vêtements.
Le personnel de PUBLICAT à Paris, a donné de 
nombreux vêtements d’enfants et jouets d’éveil. Merci de 
leur générosité.
Alice B, a organisé une collecte de livres (30 kg) dans son 
lycée (léonard de Vinci à Levallois-Perret). Bravo !
2000 cahiers d’écoliers et 8000 crayons de papier et de 
couleur ont été donnés par les fabricants courant juin 
2004. Merci de leur générosité…

Des €, toujours des €!
-ARTE nous permet, chaque mois, à l’occasion des 
projections de courts-métrages au Centre G. 
Pompidou, de nous faire connaître en offrant un 
verre de bissap aux spectateurs. Nous sommes 
engagés pour 8 dates sur 2004 et espérons pouvoir 
continuer en 2005. Nous pourrons ainsi aider 8 
écoles sénégalaises grâce à cette rémunération ! Il 
s’agit selon les cas de refaire un toit, de créer une 
bibliothèque, de démarrer un potager, d’acheter des 
fournitures scolaires…
- Nous avons également  assuré ce type de prestation 
dans le cadre de la semaine du cinéma créole, au 
cinéma les 5 Caumartin. Merci là encore à ARTE
d’avoir pensé à nous…
- Nous avons obtenu une subvention (la première de 
notre existence !) de la Mairie de Colombes pour 
participer aux frais de fonctionnement…
- Nous continuons les expositions-ventes et 
souhaitons pouvoir réaliser nos 6 manifestations par 
an (maximum légal autorisé !) avec un maximum de 
rentabilité ; pour cela, nous nous sommes donnés les 
moyens de nos ambitions : outre les teeshirts 
logotypés ASTOU, les cartes de correspondance, 
nous proposons à nos visiteurs de nombreux bijoux, 
des vêtements ou encore de l’artisanat sénégalais ou 
des toiles de Moussa Gueye.

Les adhérents
Solange P, rencontrée lors d’une projection au Centre G. 
Pompidou ; Elodie C,a adhéré à son retour du Sénégal, de 
même que Stéphane D. Charles D, quant à lui, est 
étudiant et nous a rejoint tout récemment. Il nous aide 
beaucoup, notamment avec l’informatique ! Et enfin Amed, 
notre premier adhérent sénégalais ! Nous en sommes très 
fiers… Bienvenus à chacun d’eux…



Les partenariats
Sangalkam
Structure 1 : Ecole Iden II
Actions menées :
Réalisation d’1 puits-Livres pour Bibliothèque-Fournitures scolaires-
Matériel sportif–Vêtements-Chaussures
Projets : Potager scolaire-Clôture du potager-Salle de lecture pour le 
village
Structure 2 : Dispensaire
Actions menées :
Don d’1 Vidal–Matériel médical
Draps-serviettes-Biberons
Structure 3 : Case des tous-petits
Projets : Don de jouets d’éveil et
de vêtements–Draps

Ndiareme Limamoulaye
Actions menées :
Dons vêtements- 2 Vidal et matériel médical
Projets : Partenariats avec 4 écoles françaises 
-Bibliothèque pour les 4 écoles primaires-
Matériel sportif–Vêtements-Chaussures
Equipement du centre de soin 
Equipement de la maternité
Equipement de la salle des fêtes

Louly Bentenier
Actions menées :
Réalisation d’1 puits pour zone maraîchère-
25 Gourdes pour la garderie-Fournitures 
scolaires pour l’école
Projets : Séjour de 5 bénévoles en août 04 
pour mise en place d’activités sportives et 
culturelles avec les enfants.

Mbour
Structure 1 : Club de foot Diamaguène
Actions menées :
Dons de ballons et chaussures-
Vêtements-Fournitures scolaires pour 
réinsertion des jeunes à l’école-Aide 
alimentaire-Boîte à pharmacie
Structure 2 : Clinique Ophtalmologique
Actions menées : Don d’1 Vidal–Lunettes 
de vue
Structure 3 : Mutuelle des femmes « Aar 
Sa njaboot »
Actions menées :
Don de vêtements et chaussures–Draps-
serviettes-Biberons
Projets : Equipement d’une case de santé
Structure 4 : Pouponnière « Made Sahel-
Vivre ensemble »
Actions menées :
Don de layette-jouets-peluches
médicaments-eau-1 Vidal

Diakhanor
Actions menées : Don 
de livres et fournitures 
scolaires-Construction 
d’un toit et de portes 
pour l’école + étagères 
pour bibliothèque
Projets : Partenariat 
avec une école 
française-Bibliothèque

Nguekokh
Actions menées :
Ordinateur pour le 
dispensaire-Matériel médical-
draps-serviettes
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Thies
Actions menées :
Ordinateur-Matériel médical pour l’Hôpital



Sangalkam
Structure 1 : Ecole Iden II
Actions menées :
Réalisation d’1 puits-Livres pour Bibliothèque-
Fournitures scolaires-Matériel sportif–Vêtements-
Chaussures
Projets : Potager scolaire-Clôture du potager-Salle 
de lecture pour le village
Structure 2 : Dispensaire
Actions menées :
Don d’1 Vidal–Matériel médical–Draps-serviettes-
Biberons
Structure 3 : Case des tous-petits
Projets : Don de jouets d’éveil et de vêtements–Draps

Voici tous les villages concernés 
par nos activités, les structures concernées 
et le type d’actions menées

Rone Ndeug
Actions menées :
Réalisation d’1 puits-
Fournitures scolaires pour 
l’école primaire
Projets : Partenariat avec 1 école 
française-Livres scolaires-
Potager scolaire-Bibliothèque-
Matériel sportif–Vêtements-
Chaussures

Mbacke Djoloff-Lonkan
Actions menées :
Fournitures et livres scolaires pour l’école primaire
Projets : Partenariat avec 1 école française-Bibliothèque-Forage à 
Lonkan pour éviter les 7 km actuels d’accès à l’eau (payante)

Ngathie-Niaoude
Actions menées :
Livres pour Bibliothèque-Fournitures 
scolaires-Matériel sportif–Vêtements-
Chaussures-Flûtes
Projets : Salle de lecture pour le 
village-Potager scolaire

Oundoundou
Actions menées :
Aide alimentaire pour l’école
Projets : Livres pour Bibliothèque-
Fournitures scolaires-Matériel 
sportif–Vêtements-Chaussures

Ngathie Peul
Projets : Achat d’un moulin 
à mil pour faciliter le 
travail des femmes

Kissane
Actions menées :
Fournitures scolaires pour l’école 
primaire
Matériel médical pour le dispensaire

Saly
Projets : Lutte contre le 
tourisme sexuel par 
l’information, l’incitation à 
la scolarisation des 
enfants, l’aide des 
structures concernées
Fourniture de matériel 
sportif et de livres aux 
écoles de la station

Dakar
Actions menées : Dons de livres 
scolaires, matériel sportif, livres et 
vêtements pour les élèves du Cours 
Préparatoires
Matériel médical et chirurgical et 
livres médicaux pour bibliothèque 
spécialisée à 
la polyclinique 
de la Médina
Vidal pour 
personnel 
de santé

Mbalamsone
Actions menées : Dons de livres pour l’école Projets : Partenariat avec une école 
française-Bibliothèque-Equipement du centre de soins
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Les Projets professionnels

Vos coordonnées :
Nom : Prénom : 
Adresse :

Code postal : Ville :
E-mail : Tél. :
Cochez les cases si vous désirez :

recevoir «La Teranga» régulièrement
adhérer à l'association pour l’année 2004 (vous recevrez votre carte d’adhérent)

(50 € pour l'année 2004 ; 25 € pour les sénégalais, étudiants, chômeurs et retraités) 

faire un don de _____ € à l'association
Par exemple : 100 € (salaire moyen mensuel) 200 € (100 repas à l’école/1 mois ) 400 € (prix moyen pour un puits)

Soit un total de _____€ 
par chèque à l’ordre de ASTOU – Une fleur dans le désert

Pour nous soutenir, 
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Tidiane Ba, Une 
ferme pour sa formation

Nous recherchons une ferme 
pour le former en France à 
l’élevage des chèvres et à la 

confection des fromages. Il a 
besoin d’un stage de quelques 

mois pendant lesquels il pourra 
tout apprendre avant de repartir 
pour créer une micro-entreprise 

avec notre aide.

Aidez-nous !

Les dernières nouvelles de nos amis 
sénégalais et les besoins 
pour faire avancer les projets

Moussa Gueye
Nous avons ramené quelques 

toiles de Moussa, les vendons aux 
amateurs et nous recherchons 

des contacts pour faire une 
exposition car il a de nombreuses 
toiles de côté, destinées à être 
montrées dans leur ensemble. 

Son travail est très intéressant, 
riche et original… 

Espérons pouvoir réaliser cette 
exposition en 2004 !

Salla Seck, pourra 
peut- être construire sa 

maison pour y vivre avec ses 
enfants

Vous appréciez maintenant 
depuis quelques mois ses 

délicieuses arachides grillées 
sans huile ni sel… Nous avons 

rencontré Salla en mars et elle 
nous a demandé de l’aider à 

construire une petite maison sur 
le terrain que la communauté lui 

a donné. Mais, elle doit 
construire à tout prix, car 

sinon, on lui reprendra pour le 
donner à quelqu’un d’autre. Le 

devis est arrivé : l’équivalent de 
25 000 FF pour faire sa maison, 

soit 400 kg de cacahuètes ! 
Finalement, pas si ambitieux que 

ça pour faire vivre dignement 
une mère et ses 3 enfants, si ?

Moussa Diallo a 
réussi le permis de 

conduire !!
Bravo à Moussa pour sa patience 
et son courage, car après deux 

tentatives infructuses, ça y est ! 
Il a son permis…

Nous allons maintenant acheter 
une voiture et la lui céder en 

location-vente pour lui permettre 
d’en devenir propriétaire le plus 

vite possible… à suivre !
Félicitations également pour la 

petite Halimatou qui est née il y a 
quelques semaines…
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